
体育学院简介
河南大学体育学院始建于1960年，是河南省高校最早成立的体育本科专业。学院现拥有体育教育训练学专业博士点和体育学一级学科硕士点，是河南省唯一有资格招收体育专业博士研究生的单位。体育学是河南省唯一的省级重点一级学科，其中体育教育训练学是河南大学的传统优势学科，民族传统体育学（武术学）是河南大学的特色学科，在全国具有很大的影响。

河南大学体育学院研究生教育始于1985年，至今已有25年的历史。由5名博士生导师、46名硕士生导师组成的指导教师队伍中，教授21人，副教授34人，其中博士18名。他们不少人担任了重要的学术职务，有20余人获政府特殊津贴、河南省优秀专家、全国优秀教师、全国高校优秀青年体育教师、河南省高校优秀体育教师、河南省优秀中青年骨干教师、体育新苗奖和曾宪梓教育奖等荣誉或奖励。

截至目前，河南大学体育学院已为社会培养了900余名统招硕、博士研究生，为全国特别是河南省体育事业的发展做出了积极的贡献。
体育学院招生专业目录（学术型）

单位代码：007       

  
  联系人：乔凤杰             咨询电话：0378-2865791
	学科、专业名称（代码）

研 究 方 向
	拟招生人数
	拟接收推免生人数
	考 试 科 目
	复试笔试科目
	同等学力

加试科目

	040301体育人文社会学

01学校体育学

02体育管理学

03体育社会学

04体育运动心理学

	7
	1
	①101思想政治理论

②201英语一

③619体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	体育概论
	①体育社会学

②体育心理学

	040302运动人体科学

01运动技术动作诊断分析优化
02运动与健康促进

03运动生理生化理论与实践


	4
	2
	①101思想政治理论

②201英语一

③619体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	运动解剖学
	①体育社会学

②体育心理学

	040303体育教育训练学

01足球教学训练理论与实践

02篮球教学训练理论与实践

03田径教学训练理论与实践

04排球教学训练理论与实践

05乒、网球教学训练理论与实践

06体操教学训练理论与实践

07运动竞赛与训练
	33
	13
	①101思想政治理论

②201英语一

③619体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）
	运动训练学
	①体育社会学

②体育心理学

	040304民族传统体育学

01武术发展理论研究

02武术文化研究

03武术教学训练理论与实践

	10
	3
	①101思想政治理论

②201英语一

③619体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	中国武术史
	①体育社会学

②体育心理学

	0403Z1体育养生学
	4
	2
	①101思想政治理论

②201英语一

③619体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	中国传统养生学
	①体育社会学

②体育心理学

	0403Z2体育经济学
	3
	1
	①101思想政治理论

②201英语一

③619体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	体育经济学概论
	①体育社会学

②体育心理学

	初试参考书目

	619体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）：《运动生理学》王瑞元主编（全国体育院校教材委员会审定，体育学院通用教材，人民体育出版社2002年9月第1版）《学校体育学》潘绍伟 于可红主编（高等教育出版社2008年6月第2版）

	复试笔试科目参考书

	040301  体育人文社会学：《体育概论》杨文轩、杨霞主编（高等教育出版社2005年7月第1版）
040302  运动人体科学：《运动解剖学》胡声宇主编（全国体育院校教材委员会审定，人民体育出版社2000年6月第2版）
040303  体育教育训练学：《运动训练学》田麦久主编（体育学院通用教材，人民体育出版社2000年8月第2版）
040304  民族传统体育学：《中国武术史》国家体委武术研究院编（人民体育出版社1996年版）
0403Z1  体育养生学：《中国传统养生学》邱丕相 主编（人民体育出版社2007年版）
0403Z2  体育经济学：《体育经济学概论》骆秉全主编（中国人民大学出版社 2006年5月）

	同等学力加试参考书

	体育社会学：《体育社会学》卢元镇主编（高等教育出版社2001年第1版）
体育心理学：《体育心理学》马启伟主编（高等教育出版社1996年版）


体育学院招生专业目录（专业学位）

单位代码：007     



   联系人：乔凤杰               咨询电话：0378-2865791
	学科、专业名称（代码）

研 究 方 向
	拟招生人数
	拟接收推免生人数
	考 试 科 目
	复试
	同等学力

加试科目

	0452 体育硕士

045201体育教学

	15
	10
	①101思想政治理论

②204英语二

③346体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	招生学院自定
	①体育概论

②体育心理学

	045202运动训练

	7
	4
	①101思想政治理论

②204英语二

③346体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	招生学院自定
	①体育概论

②体育心理学

	045204社会体育指导
	3
	1
	①101思想政治理论

②204英语二

③346体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）

	招生学院自定
	①体育概论

②体育心理学

	初试参考书目

	346体育学基础综合（运动生理学、学校体育学）：《运动生理学》王瑞元主编（全国体育院校教材委员会审定，体育学院通用教材，人民体育出版社2002年9月第1版）《学校体育学》潘绍伟 于可红主编（高等教育出版社2008年6月第2版）

	同等学力加试参考书

	体育概论：《体育概论》杨文轩、杨霞主编（高等教育出版社2005年7月第1版）
体育心理学：《体育心理学》马启伟主编（高等教育出版社1996年版）
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